
Пальчиковая гимнастика «Космонавт» 

Цель: развитие мелкой моторики 

Вам потребуется: текст стихотворения 

Как играть: Сядьте напротив ребенка. Прочитайте стихотворение. Выполняйте 

сами и попросите малыша повторять за вами  

 


