
Уважаемые родители! 

Продолжается дистанционное обучение. Эта неделя посвящена 

«Безопасности дорожного движения». Продолжаем знакомить детей с 

правилами дорожного движения, формировать у них навыки правильного 

поведения на дороге.  Мы с вами - главный пример для детей  в получении и 

закреплении знаний его как дисциплинированного пешехода. 

 

Понедельник – четверг: 

 

 
Оказавшись на дороге, малыш-дошкольник, у которого ещё не до конца 

сформирована защитная реакция на дорожную обстановку, попадает в зону 

риска. Поэтому одной из приоритетных задач в работе дошкольных 

образовательных учреждений (ДОУ) является решение проблемы 

обеспечения безопасности детей на дороге. В средней группе, где ребята 4–5 

лет уже имеют достаточный багаж опорных знаний о правилах дорожного 

движения (ПДД), полученный в младшей группе, работа приобретает 

характер закрепления, систематизации уже изученного, а также дополнения 

этой базы новой информацией. 

 

Главная цель занятий по ПДД — научить ребёнка читать 

дорожные знаки и ориентироваться в ситуации на дороге. 

 

Важность изучения основ поведения на дороге в дошкольном возрасте 

обусловлена тем, что при переходе из детского сада в школу малышу 

необходимо будет хорошо ориентироваться в пространственном окружении, 

ведь немалый процент детей будет добираться до места учёбы 

самостоятельно. В связи с этим основными целями изучения ПДД в детском 

саду является: 

ЗАДАЧИ: 

развитие умения наблюдать и оценивать дорожные ситуации 

(например, даже при зелёном сигнале светофора посмотреть налево и 

направо, чтобы убедиться, что подъезжающий транспорт 

притормаживает, а не игнорирует дорожный знак); 

выработка навыка безопасного поведения в различных ситуациях (к 

примеру, если ребёнок подошёл к пешеходному переходу, когда зелёный 

сигнал уже горел, то лучше подождать следующего, так как можно не 

успеть пересечь проезжую часть до возобновления движения); 



развитие культуры общения, обогащение словаря (малыши, 

взаимодействуя в разных видах работы, тренируют мелкую и общую 

моторику, развивают речь); 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих (к примеру, прогуливаться можно только по тротуару, 

даже если на дороге нет машин в данный момент, чтобы потенциально 

не создавать аварийные ситуации). 

 
 

Для реализации поставленных целей в средней группе на занятиях 

решаются следующие задачи: 

уяснить значения понятий «пешеход» и «переход»; 

систематизировать полученные в младшей группе знания о значении 

дорожных знаков, видах транспорта (наземном, воздушном, водном); 

закреплять знания о светофоре и значениях его сигналов; 

развивать внимание, наблюдательность, зрительную и слуховую 

память; 

практиковать умение отвечать полным ответом (когда дело касается 

ответов по поводу действий пешехода в той или иной дорожной ситуации). 

 
 

Работа над темой помогает малышам учиться давать полные ответы 

 

https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/zanyatie-po-pdd-v-sredney-gruppe-

detskogo-sada-po-fgos.html#i-9  

 

Стихотворение (выучить). 

https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/zanyatie-po-pdd-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-po-fgos.html#i-9
https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/zanyatie-po-pdd-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-po-fgos.html#i-9


https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-otkrytogo-zanjatija-po-pravilam-

bezopasnosti-dorozhnogo-dvizhenija-v-srednei-grupe.html 

 

Физминутка  

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-otkrytogo-zanjatija-po-pravilam-

bezopasnosti-dorozhnogo-dvizhenija-v-srednei-grupe.html 

 

Загадки  

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-pd-pravila-

dorozhnogo-dvizhenija-v-srednei-grupe.html 

 

Выучить одну из песен: 

 

https://wwj.lalamus.mobi/music/детские+песни+пдд 

 

Игра-паззл «Составь картинку»: 

https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-nikolaevna-cherkunova/integrirovanoe-

zanjatie-po-pd-v-srednei-grupe-v-strane-svetofori.html 

 

Побеседовать с детьми о правилах дорожного движения. 

 

Видео: развлечение на тему «Путешествие в страну дорожных 

знаков» 

https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/zanyatie-po-pdd-v-sredney-gruppe-

detskogo-sada-po-fgos.html#i-9 

 

Картотека игр по ПДД для средней группы 4-5 лет 

https://infourok.ru/kartoteka-didakticheskih-igr-po-pdd-dlya-detey-let-

3611085.html 

 

Пятница: 

1.     Закрепите с детьми пройденный материал. 

2.     Продолжайте смотреть развивающие и обучающие мультфильмы и видео 

на тему ПДД, обязательно задайте вопросы по просмотренному материалу 

для закрепления. 

3.     Предложите сделать вместе с ребенком «Поделку или аппликацию по 

правилам дорожного движения» своими руками, которую можете принести в 

группу после самоизоляции. 

http://www.bolshoyvopros.ru/questions/1404162-podelki-i-applikacii-na-temu-

dorozhnogo-dvizhenija-kakie-mozhno-sdelat.html 

 

В связи с этим основными целями изучения ПДД в детском саду является: 
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развитие умения наблюдать и оценивать дорожные ситуации (например, 

даже при зелёном сигнале светофора посмотреть налево и направо, чтобы 

убедиться, что подъезжающий транспорт притормаживает, а не игнорирует 

дорожный знак); 

выработка навыка безопасного поведения в различных ситуациях (к 

примеру, если ребёнок подошёл к пешеходному переходу, когда зелёный 

сигнал уже горел, то лучше подождать следующего, так как можно не 

успеть пересечь проезжую часть до возобновления движения); 

развитие культуры общения, обогащение словаря (малыши, взаимодействуя 

в разных видах работы, тренируют мелкую и общую моторику, развивают 

речь); 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих (к примеру, прогуливаться можно только по тротуару, даже 

если на дороге нет машин в данный момент, чтобы потенциально не 

создавать аварийные ситуации). 

 


