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6 cpeoHell zpynne



Tun nmpoexkra: nMo3HaBaTeIbHbIN, TBOPYECKUN

JTUTEIbHOCTH MPOEKTA: KPAaTKOCPOUHBIH (2 Heen)

Cpok peaau3annu NpoeKkTa:

Y4yacTHukH npoekTa: Jlety, BocuuTaTeab, POIUTENN.

Heab mpoekTa: pacuimpeHre 3HaHUN JieTe 4-5 JIeT 0 IPOIyKTaxX MUTaAHUS
(onucanme MPOyKTa, €ro MOJIe3HbIC CBOWCTBA, CIIOCO0 MJIM MECTO €ro JOObIBaHUS,
IPUTOTOBJICHHUE OJIFO/I U3 HETO).

3agaum:

Oobpaszosamenvnusle: - PoOpMUPOBATH 3HAHUS O TIPABUIIAX 3]I0POBOTO MUTAHUS; -
dbopMHpOBaTh y I€TeN MHTEPEC U TOTOBHOCTD K COOTIOJICHUIO MPABUIT
PalMOHAIIBHOTO 3J0POBOTO MUTAHUS; - IO3HAKOMUTH C TPYIIaMU BUTAMUHOB ; -
YUYHUTh CAMOCTOSITEIHHO TOOBIBATH MH(POPMAIIUIO U3 PA3HBIX UCTOYHUKOB,
Pa3zeusarouque’ - pa3BUBATh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH Y JETEH U YMEHUE
pabotath coolra. Bocnumamenwsusie: - GOpMHUPOBATH y JIETEH YMOIIMOHATIEHO —
T00pOXkKeIaTETbHOE OTHOIICEHHE K TBOPYECKONW MHUITMATUBE B3POCIBIX U JIETEH.
IIpobsema npoekra:

HenocraTtouno 3HaHui y aeTei 0 MpaBuiiax 3JJ0pOBOrO MUTAHUS, OTKa3 OT
MOJIE3HBIX MPOIYKTOB, MUTAHUS B IETCKOM Cay.

AKTYyaJIbHOCTb PO0JIEMBI.

- ParimonanbHoe nuTaHue SBISETCS OAHUM U3 (DaKTOPOB BHEIIHEH Cpeibl,
OTIPEIEIISIIONINX HOpMaJIbHOE pa3BUTHE peOEHKa. OHO OKa3bIBAET cCaMoe
HEIMOCPEACTBEHHOE BIUSHUE HA JKU3HEEATEIIbHOCTD, POCT, COCTOSIHUE 3I0POBBS. -
[IpaBunbHOE cOamaHCUPOBAHHOE MUTAHKE, OTBEYAOIIee (PU3UOTOTHICCKUM
MOTPEOHOCTSIM PACTYIIETO OPraHNU3Ma, MOBBIIIAET YCTOMUYNBOCTD K Pa3IMYHBIM
HeOJIaronpUsATHBIM BO3JIeUCTBUSIM. - Hanboiiee BakHO COOJIOEHUE TPUHIIUIIOB
palMOHAIBLHOIO MUTAHUS JeTel JOIIKOIBLHOTO Bo3pacTa. IMEHHO B 3TOM Bo3pacTe
JIETU HE MOTYT CaMOCTOSITEIbHO OLICHUTH MOJIE3HOCTh 3JJ0POBOM IMHUIIH, B HAIIIE
BpeMsl, BpeMsl peKJIaMbl YUIICOB, KUPHUEIIEK, YyNa-4yIcoB, Ta3BOAbI U T. 1. Y JIeTel
dbopmMupyeTCcsi HCKaKEHHBIE B3TJISAIbI HA TUTaHUE. - POIUTENN 3a4acTyr0 TakXe He
CrocoOCTBYIOT (POPMUPOBAHUIO B3MJISAOB HA TPaBUIIbHOE MUTaHUE. Bo MHOTHX
CEMBbSIX MPUBBIKJIM KYIIAaTh COIEHOE, )KapeHOoe, )KUPHOE, OCTPoE, ciaakoe. MHorue
KOPMSIT IeTe OJHOTUITHO. B Jyuliem ciyyae KOTJIEThI, KapTOIIKa, B Xy IIIEM —
COCHUCKH, MaKapOHbI, IeIbMeHU. M3-3a 3TOr0 1eTH, HEe MPUBBIKIIUE K 310POBOM
TIUIIM, OTKA3bIBAIOTCS OT OBOIIHBIX OJIFO, PHIObI, KHCIIOMOJIOYHOM MPOAYKITUH,
3aMeKaHoK.

Conepxkanue npoexkra

Memoowt pabomeur.

-CJIOBECHBIH,

-IIPaKTUYECKUU;

-HaTJISIOHBIN.

Peanuzayun npoekma npeononazaem:

-B3aMMO/ICIICTBHE BOCITUTATENS C JIEThMH,

-B3aMMO/ICIICTBHE BOCITUTATENS C POUTEIISIMU;

-COBMECTHYIO JICSITEILHOCTh POJIUTEINICH U JIETEH;



-B3aUMO/ICHCTBUE BCEX CyOBEKTOB 00Pa30BaTEIHLHOTO MPOIecca: eaaroru-1eTu-
POJIUTEIIH.

Dopmul peanuzayuu npoOEKma.

-Oecepl,

-HEMOCPEJACTBEHHO 00pa3oBaTebHAs ACATEIbHOCTD;

-TUTAKTUYECKUE UTPBHI;

-UT€HHUE XYJI0’KECTBCHHOM JIUTEPATYPhl, OTraIbIBAHUE 3arajiokK;

-IIPOJTyKTUBHAS JICITCIIbHOCTD.

Omanst peanuzayuu npoekma:

1. Iloozomoeumenwvuwlit 3man - VI3ydeHue JIUTEPATYPhI U IPYTUX
UH(OPMAIMOHHBIX HICTOYHUKOB O 3J0pOBOM NuTaHuu. - [Togdop
uH(OPMAIMOHHOTO MaTepuaia ajisi poauTeneil. - Pa3paboTka KOHCIIEKTOB 3aHATUN
s aeteit. 2. Ocnoenoil Iman - BHenpeHne B BOCIIUTATEIIBHO-00Pa30BaTEIbHBIN
nporiecc 3HPEKTUBHBIX METOIOB ¥ IPUEMOB 110 (DOPMHUPOBAHHIO 3HAHUN
JOIIKOJILHUKOB O 3JJ0POBOM MUTAHUU. Peanuzanus npoekta uepe3 pa3Hble BUJIbI
JEATEeNIbHOCTU: MPOBeACHUE Oece] C IeThMHU, pacCMaTpUBaHUE MTOCOOUH,
XYy/I0KECTBEHHO — TBOpUYECKas JeATENbHOCTD, MPOBEICHUE TUIAKTUYECKUX U
HACTOJIBHBIX UT'P, pa3yYMBaHUE CTUXOB, MOTEIIEK, OTTaIbIBAHUE 3araJoK Mo TeEME.
3. 3axknrwuumensuwrii O6001IEHUE OIBITA IO 03/IOPOBIIEHUIO JIeTEN yepes
OpraHu3aluio: - BeICTaBKU JETCKO — POJAUTENHCKUX PabOT 1o TeMe «310pOBOe
nuTanuey. - OdopmiieHre KOHCYIbTalui 11 poauteneit « OCHOBHbBIC TPUHITUIIBI
3I0pOBOT0 MUTAHUS IOMIKOJIbHUKAY. - KomekTuBHyt0 padoty «OBoiy U GPYyKTHI
— BUTAMUHHBIE ITPOAYKThI». - YUacTUE B TBOPUECKOM KOHKYypce «I'paHu 1eTcTBay.
O:xunaemblii pe3ybTat: Uepes cucteMy pasHOOOpa3HBIX MEPONIPUATUN Oy Iy T
chOpMHUPOBAaHBI OCHOBHBIE TIOHITHS PAIIMOHATLHOTO MTUTAHUS, TOTPEOHOCTH B
3I0POBOM TTUTAaHUU U 00pa3e KU3HHU, YMEHUE BEIOMPATH MOJIE3HBIC POTYKTHI,
BOCIIUTHIBATh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3/I0POBhE, OEPEIKHOE OTHOIICHUE
K HAPOJIHBIM TPaAUIUsIM MUTAHUSA. -0Jis1 Oemell. -KOJUIEKTUBHas padoTa «OBOIIMU U
(GPYKTHI — BATAMUHHBIE MPOYKThI»; -BbICTABKa JETCKUX paboT no teme «Kara —
3I0POBBE HAIley. -0/151 pooumeneti. -uHOOPMaIIMOHHAS TATKa. -0/ nedazoaa. -
KOHCYJIbTAIMS JJIs1 poauTeneit «310poBoe MUTAHUE TOMIKOJIBHUKAY; -I0A00D
KOHCIIEKTOB COBMECTHOM AEATEIbHOCTH.

Ilnan MmeponpusiTuii Mo OCyeCTBIEHUIO MPOEKTA

1.IToaAroTOoBUTEIBLHBINA dTAN

1 nenn

JlesitenbHOCTD Temarora: (opMyInpoBKa Borpoca «Kakue mpoayKThl MUTAHUS MBI
3HaeM?» Tepea aeTbMu 4-5 JeT, moctaHoBKa MpoOaeMsbl, Oecena Ha Temy «I e
MOYKHO HalTH HEOOXOIUMYI0 HH(POPMAIIMIO O TPOIYKTaX MUTAHUSA? (ACTOYHUKH);
paccMaTpuUBaHueE MPOAYKTOB MUTAHUS HA IJIAKATE U B AETCKUX SHUMUKIONEAUSIX.
JlesTenbHOCTh AETEH: OTBETHI Ha ITOCTABJIICHHBIM BOMPOC, BXOKICHUE B
pOOIEMHYIO CUTYAIIHIO, yJacThe B Oecesie, y9acThe B pacCCMaTPUBAHUE TJIaKaTa U
JIETCKUAX SHIUKIIOEINMN.



JlesTenbHOCTh POUTENEH: TOMOIIb IETAM B CO3/JaHUU U O(POPMIIEHUH TPOEKTOB,
IIOATOTOBKA JETEN K 3aLIUTE IPOCKTOB.

2 1€eHb.

JleaTenbHOCTD TieAarora: quaakTudeckas urpa (J10to) «DpyKThl U OBOIIN.
JleATenbHOCTD IETEN: yJyacThe B AMAAKTUUECKON UTpe.

JlesTenbHOCTh pOAUTENEH: TOMOILb JIE€TSAM B CO3/IaHUU U OPOPMIIEHUU MTPOEKTOB,
MIOATOTOBKA JAETEN K 3aIUTE TPOCKTOB.

3 IeHb.

JleATenbHOCTD Meaarora; YTEHUE CTaTel O MPOAYKTaX MUTAHUS B SHIUKIIOIEINH,
Oecena Ha TeMy «Mowu JIFOOMMBbIE TPOTYKTHI MTUTAHUS U OJI0/1a».

JlesiTenbHOCTD JIeTe: CyIIaHue CTaTeH, paccKa3bl O CBOMX JIIOOMMBIX MPOIYKTaX
MMUTaHuA ¥ OJIroIax.

JlesITenbHOCTD POUTENIEH: TOMOIIb IETSAM B CO3/JaHUU U O(POPMIIEHUH TPOEKTOB,
IIOATOTOBKA JETEN K 3ALIUTE IPOCKTOB.

4 neHb.

JedrenpHOCTh neparora; AMAakTHIecKas urpa «Pasmenn npoayKThl TUTAaHUS 110
rpynmnam» (GpyKThl, OBOIIH, MSCO, PbIOa, XJIeO U APyroe), 3arajku o MpoIyKTax
MUTaHMUS.

JleATenbHOCTh IETEN: ydyacThe B AMAAKTUUECKON UTPEe, OTraIbIBAHUE 3araJloK.
JlesiTenbHOCTh POAUTENEH: TTIOMOIIIb JIETSM B CO3/IaHUU U 0OPMIICHUHU TTPOEKTOB,
MOATOTOBKA JAETEH K 3alIUTE TPOCKTOB.

5 neHb.

JleaTenbHOCTD Tearora: OpraHu3aius 3aMThl (Pe3eHTaI|K) IeTCKUX MPOCKTOB
«ITone3Hble TPOIYKTHI MUTAHUS», TOMOIIb IETSIM IIPH 3aIUTE MPOEKTOB.
JlesiTennbHOCTD JeTei: 3amuTa (Ipe3eHTaIus) CBOUX MPOCKTOB.

JlesITenbHOCTh POUTENCH: TOMOIIb IETSAM B CO3/JaHUU U O(POPMIIEHUH TIPOEKTOB,
IIOATOTOBKA JETEN K 3AIIUTE IPOCKTOB.

Pe3yabTathl KpaTkocpo4HOro npoekra «Ilose3Hble MPOXYKTHI MUTAHUSD)
 Pacinpenue 3HaHUM O IPOAYKTAx IMUTAHUA Y IE€TEN CPEAHEN IPYIIIIbI

» GopMHpOBaHNE HABBIKOB U YMEHUM JETEN CPEAHEN TPYIIIBI B IPOEKTHOM
NeSITeTbHOCTH (Pa3BUTHE YCTHOW CBSI3HOW MOHOJIOTUYECKOHN M JTMAJIOTHYECKOM
peuu, pa3BUTHE YMEHUA BBICTYIIATh NIEPE] CBEPCTHUKAMU U CIyIIATh
BBICTYIIAIOIIHX);

* Yyactue 17 nereii B mpe3eHTAlUN CBOUX CEMEHHBIX MPOEKTOB HA TEMY
«[Tone3nbie mpoaykThl mUuTaHus» (17 MPOEKTOB).

Xoxa npoexkta. HO/I. Ilo3nanue. L{ens: 3akpemiars yMeHUE pacCMaTpUBaTh,
OINKCHIBATH U CPABHUBATH NPOAYKTHI UTaHUus. CHOpMHUPOBATH 3HAHUS O
BUTAMHWHAX, UX MOJIb3€ JJISI YEJIOBEKA. BOCIMTBIBAaTh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a
CBO€ 37I0pOBbE, OEPEKHOE OTHOLICHUE K HAPOJHBIM TPAJULUSAM MTUTAHUS.

1. Tema: «ButaMusbD.

2. Tema: npe3eHTanus «310pOBOE MUTAHUEY.

3. Tema: «llone3nble U BpeAHbIEC TPOTYKTHIY.



Oo6menue. Llens: PaccmaTpriBanue, CpaBHEHUE U OITMCAHUE MTPEIMETOB.
@opMyIUPOBAHUE BBICKA3BIBAHUI U CAMOCTOSITEIIBHBIX CYKJICHUN, COCTABICHUE
MpeUI0OKEeHU. DMOIMOHAIILHO pearupoBaTh Ha pacckas, 3a/1aBaTh BOMPOCHI. 1.
Tema: Oecena «Kara — 3m0poBbe Hamey. 2. Tema: uTeHrne CTUXOTBOPEHHI O
MpaBUILHOM MUTAaHKUH. 3. Tema: oTragpIBaHKE 3araIoK MPO OBOIIH U PPYKTHI. 4.
Tewma: pazyunBaHue CTUXOTBOPEHUS C UCIIOJIb30BAHUEM MHEMOTEXHUKN «XO0351MKa
OJTHAXK]IBI C Oa3apa MpuIILIay.

Xyno:kecTBeHHOE TBOPUYeCTBO. [{enb: PaccmarpruBaHue NpoayKTOB MUTAHMUS.
VYyactue B 6ecene o 11Bete u ¢popme. BrinonHenue 3aganus mo oopasiy.
CaMocTosTeNbHBINA BHIOOP 1[BETA MTPOIYKTA MUTAaHUA. Pa3BuTHE MEIKON U KPYIHOU
MOTOPHUKH PYK.

1. Tema: «OBomy u GpyKThI» (pacKpaliMBaHUe KapaHIaliaMH 1o
npeIoKEHHOMY 00pasiy). Packpacka 1o BeIOOpY JeTei.

2. Tema: «ITose3Hble MPOXYKTHI MUTAHUSD) (JICTIKA M3 COJICHOTO TECTa, C
MOCTICAYIONIUM OKpAaIlIMBaHHEM IPOTYKTOB I'yallblo).

3. Tema: «"opirodek Kamm»» (anIuUIAKAIMs ¢ UCIIOJIb30BaHUEM KPYIIb).
Pa3BuBaromue urpsl. Llens: odoramars cioBapb nereil. Pa3BUBaTh CBSI3HYIO peyb,
BHUMAHUE, MBIIIIJICHUE. 3aKPETUTh 3HAHUS O 3[I0POBOM MUTAHUHU.

1. Jlunaktuueckue urpsl «llonezno — BpeaHo», «O yem st roBopro?», «BepHo —

HEBEPHO»
2. Croxk. —pour. urpa «IIpogyKToBbIli Marasus»

3. HacTonpHO — neyaTHBIC HI'PbI



