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ɋ 2016 ɝɨɞɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɨɦɢ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢ-
ɬɚɧɢɢ». ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɦɟɣ ɞɟɬɟɣ – ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɝɨɞ ɩɨɞɪɹɞ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ Ʉɨɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɫɩɭɛɥɢ-
ɤɚɧɫɤɢɣ ɷɬɚɩ ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. ȼ 2017-2018 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ «ȼɟɫɟɥɵɟ ɢɝɪɵ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɡɞɨɪɨ-
ɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ», ɝɞɟ ɦɨɝɥɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ (ɧɟ 
ɛɨɥɟɟ 5 ɚɜɬɨɪɨɜ ɜ ɨɞɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ) ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ  «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ».   

Ⱦɟɬɢ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɜɨɢ ɢɝɪɵ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɨɦɢɧɚɰɢɹɯ: «ɉɨ-
ɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ»; «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ»; «Ʉɜɟɫɬ». 

ȼ Ʉɨɧɤɭɪɫɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ 50 ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢɡ 21 ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɨɦɢ. ɋɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɩɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ – ɞɟɬɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɫɬɚɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɛɨ-
ɬɵ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ) ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɥɢ ɢ ɩɨɦɨɝɚɥɢ 
ɞɟɬɹɦ. ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 4 ɥɭɱɲɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɵ 1, 2, 3 ɦɟɫɬɚ. 

ɀɸɪɢ ɨɬɦɟɬɢɥɨ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ. 
ɇɚɲɢ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɨɹɜɢɥɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɢ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɞɚɧɧɵɣ ɫɛɨɪɧɢɤ ɜɨɲɥɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɥɭɱɲɢɟ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɡɚɧɹɥɢ ɩɪɢɡɨɜɵɟ ɦɟɫɬɚ, ɧɨ ɢɯ ɢɝɪɵ ɬɨɠɟ 
ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ». 

Ɂɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɞɨɯɧɨɜɥɹɣɬɟɫɶ! 
  

Дороɝɢɟ ɞруɡья! 



ˀ̌̐̚о̏о̬ о п̛̬̌̏л̦̽о̥ п̛т̛̛̦̌  
 

Р а ɡ ɝ ɨ ɜ ɨ ɪ  ɨ  ɩ ɪ а ɜ ɢ ɥ ь ɧ ɨ ɦ  ɩ ɢ т а ɧ ɢ ɢ  
 

 2 

 

 

Иɝɪɚ «Ȼɭɞɟɦ ɡɞɨɪɨɜɵ!» 

 

Аɜɬɨɪы: Ɇɟɡɟɧɨɜɚ Ⱥɧɧɚ Ⱥɧɞɪɟɟɜɧɚ, 7 ɥɟɬ, Ɇɢɧɟɟɜɚ Ⱥɥɟɧɚ 
Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ, 7 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ƚɚɡɢɡɭɥɢɧɚ Ʌɢɥɢɹ Ɋɚɮɢɫɨɜɧɚ, ɆɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɛ-
ɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ № 23» ɝ. ȼɨɪɤɭɬɵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɉɩɢɫаɧɢɟ ɩɪаɜɢл ɢɝɪы. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɜɚɦ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɫɟ-
ɦɢɪɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «Кɪɨɤɨɞɢɥ». Ⱦɥɹ ɭɱɚ-
ɫɬɢɹ ɞɚɠɟ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɱɢɬɚɬɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 

ɉɟɪɜыɣ ɜаɪɢаɧɬ: ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɩɨɪɨɜɧɭ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ: ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɧɟɟ ɢɝɪɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɦɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɍɱɚɫɬɧɢɤ 

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɩɟɪɜɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɬɹɧɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɧ-
ɬɨɦɢɦɵ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɚɩɚɪɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ. ɉɨ-
ɤɚɡɵɜɚɹ, ɦɨɠɧɨ ɠɟɫɬɚɦɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɧɟɥɶɡɹ ɢɡɞɚ-
ɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɡɜɭɤɢ ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɝɭɛɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɵ-
ɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɭɤɢ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɛɭɤɜɵ. Кɨɦɚɧɞɵ ɯɨɞɹɬ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɨɬɩɪɚɜɥɹɹ «ɜ 
ɛɨɣ» ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. Кɨɝɞɚ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɜɵ-
ɢɝɪɵɜɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɨɬɝɚɞɚɜɲɚɹ ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɨɜ. 

Вɬɨɪɨɣ ɜаɪɢаɧɬ: ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɥɨɜɚ ɧɟ ɠɟɫɬɚɦɢ, ɚ 
ɫɥɨɜɚɦɢ (ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɞɧɨɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ). 

Ɇɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɫɚɦ ɡɚ ɫɟɛɹ. В ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨ-
ɢɝɪɚɜɲɢɯ ɢ ɜɵɢɝɪɚɜɲɢɯ ɧɟɬ: ɤɬɨ ɭɝɚɞɚɥ, ɬɨɬ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɩɨ-
ɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ.  
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ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ  
«ɉɨɦɨɝɢ ɩɪɢɧɰɟɫɫɟ Ɇɢɥɨɥɢɤɟ  
ɩɨɩɚɫɬɶ ɤ ɩɪɢɧɰɭ ɉɨɥɶɡɟɜɢɱɭ» 

 

Аɜɬɨɪы: Ʉɚɧɟɜɚ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ, 5 ɥɟɬ, Ɏɢɥɢɩɩɨɜɚ ɋɨɮɢɹ, 6 
ɥɟɬ, Ʉɚɫɧɟɪ Ʌɢɥɢɹ, 5 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ⱥɪɬɟɟɜɚ ȿɜɞɨɤɢɹ ȼɚɫɢɥɶɟɜɧɚ, ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ № 3» ɫ. ɂɠɦɚ 

 

ɐɟɥɶ ɢɝɪɵ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɛɳɚɬɶ 

ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ  

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

3. Вɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ 
ɨ ɫɜɨёɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ.  

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ 

Ɂɥɚɹ ɤɨɥɞɭɧɶɹ Чɢɩɫɨɫɭɯɚɪɤɨɥɥɚ ɝɪɨɡɢɬɫɹ ɩɪɢɧɰɟɫɫɟ Ɇɢ-
ɥɨɥɢɤɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɟɟ ɜ ɥɹɝɭɲɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɪɚɡɥɨɠɢɬ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨ ɤɚɪɦɚɲɤɚɦ. ɉɨɥɟɡɧɵɟ – ɜ ɫɢɧɢɣ ɤ 
ɩɪɢɧɰɭ, ɧɟ ɩɨɥɟɡɧɵɟ - ɜ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤ ɤɨɥɞɭɧɶɟ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ Ɇɢɥɨɥɢɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɥɨɠɢɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, 
ɨɧɚ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɧɚ ɩɢɪ ɤ ɩɪɢɧɰɭ ɉɨɥɶɡɟɜɢɱɭ. 
  

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ  
«ɇɚɤɪɨɣ ɧɚ ɫɬɨɥ!» 

 

Аɜɬɨɪы: Ʉɚɧɟɜɚ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ, 5 ɥɟɬ, Ɏɢɥɢɩɩɨɜɚ ɋɨɮɢɹ, 6 
ɥɟɬ, Ʉɚɫɧɟɪ Ʌɢɥɢɹ, 5 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ⱥɪɬɟɟɜɚ ȿɜɞɨɤɢɹ ȼɚɫɢɥɶɟɜɧɚ, ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ № 3» ɫ. ɂɠɦɚ 

 

ɐɟɥɶ ɢɝɪɵ – ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɣ ɪɚɰɢɨɧ ɢ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
2. ɉɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɧɸ ɜ ɡɚɜɢɫɢ-

ɦɨɫɬɢ ɨɬ ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ. 
3. Вɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ 

ɋɥɟɞɭɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɸ (ɡɚɜ-
ɬɪɚɤ, ɨɛɟɞ, ɩɨɥɞɧɢɤ, ɭɠɢɧ), 
ɧɭɠɧɨ ɧɚɤɪɵɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɜɵ-
ɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɚɦɵɟ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. 

 ɋɨɛɪɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɛɥɸɞɨ (ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ: «Чɬɨɛɵ ɫɜɚɪɢɬɶ ɤɚɲɭ, 
ɧɭɠɧɨ ɜɡɹɬɶ…») 

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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Иɝɪɚ ɞɥя ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  
«ɉɨɥɟɡɧɨɝɨ ɚɩɩɟɬɢɬɚ!» 

 

Аɜɬɨɪ: Ʉɢɛɚɥɤɚ Ⱥɧɞɪɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ, 6 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ⱦɨɥɝɚɧɨɜɚ ȿɥɟɧɚ ȿɜɝɟɧɶɟɜɧɚ, ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɢɞɚ № 24» ɝ. ɍɫɢɧɫɤɚ 

 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɦɭɥɹɠɟɣ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɛɥɸɞ ɞɥɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ № 1 
ɢ ɪɚɡɭɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɦɭɥɹɠɟɣ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɞɥɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ № 2, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ 
ɬɨɦ, ɤɚɤɢɦɢ ɢɦɟɧɧɨ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɜ ɢɝɪɟ. 

Уɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ: ɞɟɬɢ 6-7 ɥɟɬ. 
ɐɟɥɶ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢя: ɞɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɢɯ ɭɱɚɫɬɢɢ. ɂɝɪɚ «ɉɨɥɟɡ-
ɧɨɝɨ ɚɩɩɟɬɢɬɚ!» ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɈɍ ɤɚɤ ɞɥɹ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨɣ. 

ɇɨɜɢɡɧɚ: ɧɨɜɢɡɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɧɚɛɨɪ ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɛɥɸɞ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ-
ɫɹ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ 
ɦɭɥɹɠɢ ɞɥɹ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɟɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ: ɞɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ 
ɧɚ 2 ɥɢɫɬɚɯ ɜɚɬɦɚɧɚ (ɮɨɪɦɚɬ А3), ɫɤɥɟɟɧɧɵɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 
ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 2 ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɹ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ № 1 (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 1) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɦɚɤɟɬ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɭɯɧɢ. ɇɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɫɬɨ-
ɥɚ ɜɢɫɹɬ ɤɚɪɬɨɧɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɝɚɣ-
ɤɭ ɢ ɛɨɥɬɢɤ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫɬɪɟɥɤɢ ɱɚɫɨɜ. Ɋɹɞɨɦ ɫɬɨɢɬ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤ. ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ (ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ  
ɤɧɢɠɧɨɝɨ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɢɤɚ), ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 
ɢɦɟɸɬɫɹ  ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɧɚɞɪɟɡɵ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɥɢɫɬɚ ɛɭɦɚɝɢ 
ɞɥɢɧɨɣ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɭɸ ɩɨɥɤɭ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɥɟɡɜɢɟɦ, ɤɭɞɚ 
ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɤɟɬɵ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ 
(ɨɜɨɳɢ, ɝɚɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɞɚ, ɦɨɥɨɤɨ, ɫɵɪ ɢ ɬ.ɞ.).  

 

 



ˀ̌̐̚о̏о̬ о п̛̬̌̏л̦̽о̥ п̛т̛̛̦̌  
 

Р а ɡ ɝ ɨ ɜ ɨ ɪ  ɨ  ɩ ɪ а ɜ ɢ ɥ ь ɧ ɨ ɦ  ɩ ɢ т а ɧ ɢ ɢ  
 

 9 

 ɂɝɪɚɸɳɢɣ ɢɡ ɞɜɟɪɤɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɫɩɨ-
ɥɨɠɟɧ ɤɚɪɦɚɲɟɤ, ɞɨɫɬɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɩɢɫɚɧɨ, 
ɤɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɱɚɫɚɯ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɤɪɵɬɶ ɫɬɨɥ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ, ɨɛɟɞɚ ɢɥɢ ɭɠɢɧɚ. ɇɨ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɤɪɵɬɶ ɫɬɨɥ, ɜɵɛɪɚɜ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, 
ɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɜɪɟɞɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢ ɭɱɟɫɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɞɨɫɬɚɟɬ 
ɢɡ ɤɚɪɦɚɲɤɚ ɤɚɪɬɨɱ-
ɤɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɩɢ-
ɫɚɧɨ «07:30ɱ.», ɟɝɨ 
ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ 
ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɟɝɨ 
ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤɨɦɭ ɩɪɢɟ-
ɦɭ ɩɢɳɢ ɨɧɨ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɶ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ, ɜɡɹɬɶ 
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ɢɡ ɧɟɝɨ ɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ ɢ ɩɨ-
ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɫɬɨɥ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɹɣɰɨ, ɦɨɥɨɤɨ, ɯɥɟɛ, ɮɪɭɤɬɵ).  

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɪɢ-
ɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ № 2 (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 2) «Ɇɚɝɚɡɢɧ» ɢ ɩɪɢɨɛɪɟ-
ɫɬɢ ɬɚɦ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ ɜɢɬɪɢɧɵ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɤɭɩɚɟɬ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɬɚɤɠɟ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ 
ɜɪɟɞɧɵɟ (ɱɢɩɫɵ, ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ, «Кɨɤɚ-ɤɨɥɚ» ɢ ɬ.ɞ.), 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɭɞɭɬ ɧɚ ɜɢɬɪɢɧɟ.  

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɫɬɨɥ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨ-
ɜɟɪɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɜɡɹɜ ɤɚɪɬɨɱɤɢ-ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3), ɪɚɫɩɨɥɨ-
ɠɟɧɧɭɸ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɥɟ № 2. ɇɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɵ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɩɢɳɭ ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɬɚɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 07.00 ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ-ɩɨɞɫɤɚɡɤɟ ɛɭɞɭɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɛɸɪɝɟɪɵ, ɫɨɫɢɫɤɢ ɜ ɬɟɫɬɟ ɢ ɬɨɪɬ, ɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɝɟɪɤɭɥɟɫɨɜɵɟ ɯɥɨɩɶɹ, ɬɜɨɪɨɝ ɢ ɬ.ɞ.).  
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ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɯɨɱɟɬ ɩɨɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɢɥɚɜɨɤ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɟɦɭ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɨɧɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɵɪɟ-
ɡɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɪɟɡɹɯ – ɩɨɥɤɚɯ ɦɚɝɚɡɢɧɧɨɣ ɜɢɬ-
ɪɢɧɵ. 
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Иɝɪɚ «ДɈɆИɇɈ» 
 

Аɜɬɨɪы: Ƚɢɱɟɜɚ Ɇɚɪɢɹ, 7 ɥɟɬ, ɉɟɪɲɢɧɚ Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ, 7 ɥɟɬ, 
Шɟɜɟɥɟɜɚ ɋɨɮɶɹ, 8 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: ȿɜɫɟɟɧɤɨ ɋɜɟɬɥɚɧɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ, ɆȺɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ № 26» ɝ. ɋɵɤɬɵɜɤɚɪɚ 

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ 

1. ɂɝɪɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 2–4 ɢɝɪɨɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɞɜɨɟ, ɬɨ 
ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨ 7 ɤɚɪɬɨɱɟɤ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɢɝɪɚɸɬ ɱɟɬɜɟɪɨ – 

ɩɨ 5. Ɉɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɥɟɠɚɬ ɜ «ɛɚɧɤɟ» ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɜɧɢɡ. ɂɡ «ɛɚɧɤɚ» ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɛɟɪɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɧɭɠɧɨɣ 
ɞɥɹ ɯɨɞɚ.  

2. ɂɝɪɨɤ ɯɨɞɢɬ ɩɟɪɜɵɦ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɚ – «ɞɭɛɥɶ», ɫ 
ɩɚɪɧɵɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɢɦɨɧ – ɥɢɦɨɧ ɢɥɢ ɫ 
ɧɚɞɩɢɫɶɸ ɫɪɚɡɭ ɧɚ ɞɜɭɯ ɩɨɥɨɜɢɧɤɚɯ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɭɥɵɛɤɚ. 

3. ɂɝɪɨɤɢ ɩɨɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɣ ɩɢɳɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɚɧ-
ɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɫɨɜɩɚɥɚ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪ-
ɝɚɧɨɜ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɪɢɧɨɫɢɬ 
ɩɨɥɶɡɭ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɟɩɤɢɟ ɤɨɫɬɢ ɫɤɟɥɟɬɚ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɲɚɝ – 

ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ «ɦɨɥɨɤɨ».  ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ 
ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ (А, В, ɋ, ȿ, К, ɋɚ ɢ ɞɪ.) ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ ɩɨɞɫɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬ ɢɝɪɨɤɭ, ɤɚɤɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ. ɇɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɟ ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ «ɤɪɟɩɤɢɟ ɦɵɲɰɵ» ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɛɭɤɜɚɦɢ В1, В12, Ⱦ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɢɝɪɨɤ 
ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ 

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ ɢɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɝɪɨɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɪɵɛɚ», 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜɢɬɚɦɢɧɵ 
А, Ⱦ, К. 

Ɍɚɤɠɟ ɫɪɟɞɢ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɢɦɟ-
ɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ «ɧɟ 
ɩɨɥɟɡɧɨ». Ⱦɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɨɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɧɟ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɩɨɥɶɡɵ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɢɩɫɵ. 
ɇɚ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɟ ɫ ɢɡɨɛɪɚ-
ɠɟɧɢɟɦ «ɱɢɩɫɵ» ɬɚɤɠɟ ɧɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɛɭɤɜɚɦɢ ɜɢɬɚɦɢ-
ɧɨɜ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ. 

4. ȿɫɥɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɧɟɬ 
ɧɭɠɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ – ɧɭɠɧɨ ɨɛ-
ɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ «ɛɚɧɤ». ɂɡ «ɛɚɧɤɚ» 
ɢɝɪɨɤ ɛɟɪɟɬ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɟ 
ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ 
ɧɭɠɧɚɹ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
ɭɠɟ ɧɟɬ – ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɯɨɞ.  

5. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ – ɢɝɪɨɤ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɣ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɛɟɡ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɢɥɢ ɢɦɟɟɬ ɧɚ ɪɭɤɚɯ 
ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɪɬɨɱɟɤ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɭɡɧɚɸɬ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɨɥɟɡɧɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɧɟ ɩɨ-
ɥɟɡɧɵ. 
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Дɨɦɢɧɨ «ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ» 

 

Аɜɬɨɪы: ɭɱɚɳɢɟɫɹ 2 ɤɥɚɫɫɚ ɆȻɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ» ɫ. Ʉɨɠɦɭɞɨɪ ɍɫɬɶ-ȼɵɦɫɤɨɝɨ 
ɪɚɣɨɧɚ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ɍɭɢɫɨɜɚ ȼɟɪɚ ȼɚɫɢɥɶɟɜɧɚ 
 

 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɝɪɵ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦɢ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɞɪɭɠɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ ɱɟɪɟɡ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ «ɯɨɞɨɜ». 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɤɢ-
ɫɬɟɣ ɪɭɤ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɱɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɨɫɬɹɲɟɤ ɞɨɦɢɧɨ, ɜɨɫ-
ɩɢɬɵɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ. 

 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

Вɟɞɭɳɢɣ ɪɚɡɞɚɟɬ ɜɫɥɟɩɭɸ ɞɨɦɢɧɨ, ɡɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ 
«ɯɨɞɵ». Ɂɚɞɚɱɚ: ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɰɟɩɨɱɤɭ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ 
ɩɨɫɥɨɜɢɰ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɭ ɤɨɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ. 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: Ⱦɟɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ 
ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɚɫ-
ɫɨɰɢɚɬɢɜɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ, ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ʯ̌к̌л̜́ ̭̏ое 
тело 

̭ пол̽̚о̜ дл́ 
дел̌ 

Холод̌ ̦е 
̍о̜̭́  

̭̥̌ по по̭́ 
̥о̜̭́ 

Кто л̛̀̍т 
̭по̬т 

тот ̚до̬о̏ ̛ 
̍од̬ 

ˁол̶̦е,  
̏о̚ду̵ ̛ ̏од̌  

̛̦̹̌ ̏е̬̦̼е 
д̬у̽́̚ 

ʥе̬е̛̐ пл̌т̽е 
̭̦о̏у 

̌ ̚до̬о̏̽е ̭ 
̥олоду 

ʧде ̚до̬о̏̽е 

т̥̌ ̛ к̬̭̌от̌ 
Д̛̜̭̏̐̌́ 
̍ол̹̽е  

п̬о̛̙̏е̹̽ 
дол̹̽е 

ʰ ̭т̬̼̥̌ ̛ 
̥олод̼̥ 

̬̏еде̦  
т̸̦̼̜̌̍̌ д̼̥ 

К̬епок тело̥ ̍о̐̌т ̛ дело̥ 
Кто ̭по̬то̥ 
̛̦̥̌̌̚ет̭́ 

тот ̛̭л̼ 
̛̦̬̌̍̌ет̭́ 

Кто ̥̦о̐о  
ле̛̙т 

у то̐о  
̍ок ̍ол̛т 

Отд̜̌ ̭по̬ту 
̬̏е̥́ 

̌ ̥̏̌̚е̦ по-
лу̸̛ ̚до̬о̏̽е 

ˁл̌дко е̭т̭́ 
т̌к пло̵о 

̭п̛т̭́ 

У̥е̬е̦̦о̭т̽  
̏ еде 

поле̦̚ее ̭т̌ 
̸̬̏̌е̜ 

Ут̬о ̭̏т̬е̸̜̌ 
̬̌́̚дко̜ 

̏е̸е̬ п̬о̏о-
̙̜̌ п̬о̐улко̜ 

ʯдо̬о̏̽е 
̍л̛̚ко 
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̛̛̺ е̐о  
̏ ̛̥̭ке 

ʯдо̬о̏о̥у  
ле̸̛т̭̽́ 

̦̌пе̬ёд ̵̬о-
̥̌т̽ у̸̛т̭̽́ 

ʤппет̛т от 
̍ол̦̽о̐о  

̍е̛̙т 

̌ к ̚до̬о̏о̥у 
к̌т̛т̭́ 

Че̥ ̍ол̹̽е 

по̙уе̹̽ 

те̥ дол̹̽е 
п̬о̛̙̏е̹̽ 

Ч̛̭тот̌ 

̌̚ло̐  
̚до̬о̏̽́ 

ˁ̥̌о̐о ̭е̍́ 
ле̸̛т̽ 

тол̽ко по̬т̛т̽ 
ʥоле̦ —  

ле̸̛̭̽ 

̌ ̚до̬о̏ — 

̍е̬е̛̭̐̽ 

ʯдо̬о̏  
̍уде̹̽ 

̭̏е до̍уде̹̽ Хле̍ д̌ ̏од̌ 

̚до̬о̏̌́ ед̌ 
У̥ д̌  

̚до̬о̏̽е 
до̬о̙е ̭̏е̐о 

ˁ̥олоду  
̌̚к̌л̛̹̭̽́ 

̦̌ ̏е̭̽ ̏ек 
̭̐од̛̹̭̽́ 

ʿ̬̌ ко̭те̜ ̦е 
ло̛̥т 

̏о̦ ду̛̹ ̦е 
̐о̛̦т 

Ку̛̬т̽ 

̚до̬о̏̽̀ 
̬̏ед̛т̽ 

ʯдо̬о̏̽е ̦е 
куп̛̹̽ 

е̐о ̬̌̚у̥  
д̛̬̌т 

ʥе̬е̛̐ пл̌т̽е 
̭̦о̏у 

̌ ̚до̬о̏̽е  
̭ ̥олоду 

ʥоле̦̽̚ 
̛̺ет ̛̙̬̦у̀ 

п̛̺у 
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ɉɚɡɥɵ «ɉɨɥɟɡɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ» 

 

Аɜɬɨɪы: ɭɱɚɳɢɟɫɹ 2 ɤɥɚɫɫɚ ɆȻɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ» ɫ. Ʉɨɠɦɭɞɨɪ ɍɫɬɶ-ȼɵɦɫɤɨɝɨ 
ɪɚɣɨɧɚ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ɍɭɢɫɨɜɚ ȼɟɪɚ ȼɚɫɢɥɶɟɜɧɚ 
 

 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɝɪɵ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɭɱɢɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɧɚɥɢɱɢɸ ɜ ɧɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-
ɧɵɯ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ; ɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɫɨɩɨ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɞɪɭɠɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɝɨɜɚ-
ɪɢɜɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 
ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɪɭɤ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɱɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɝɪɵ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɯɭ-
ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ. 

 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

ɍɱɚɫɬɜɭɸɬ 1-4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɭ ɩɪɨ-
ɜɨɞɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ – ɜɟɞɭɳɢɣ, ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɚ-
ɜɢɥ ɦɨɝɭɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. В ɰɟɧɬɪɟ ɫɬɨɥɚ ɪɚɫɩɨɥɚ-

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɇɚɫɬɨɥɶɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɝɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɝɪɭɩɩ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Вɟɞɭɳɢɣ 
ɱɢɬɚɟɬ ɡɚɝɚɞɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ.  

 

ɇɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɵ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
Вɢɬɚɦɢɧ А: ɪɹɛɢɧɚ, ɨɛɥɟɩɢɯɚ, ɩɟɪɫɢɤ, ɚɩɟɥɶɫɢɧ, ɦɨɪ-

ɤɨɜɶ. 
Вɢɬɚɦɢɧ В:  ɨɪɟɯɢ, ɯɥɟɛ, ɫɜɟɤɥɚ, ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɜɫɹɧɤɚ, ɦɹɫɨ. 
Вɢɬɚɦɢɧ ɋ: ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, ɤɢɜɢ, ɲɢɩɨɜɧɢɤ, ɥɢɦɨɧ, ɛɨɥɝɚɪ-

ɫɤɢɣ ɩɟɪɟɰ, ɡɟɥɟɧɶ ɩɟɬɪɭɲɤɢ ɢ ɭɤɪɨɩɚ. 
Вɢɬɚɦɢɧ Ⱦ: ɪɵɛɚ, ɫɵɪ, ɹɣɰɨ, ɬɜɨɪɨɝ, ɦɨɥɨɤɨ, ɦɚɫɥɨ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤ, ɨɬɜɟɬɢɜɲɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 1 ɛɚɥɥ + 1 

ɛɚɥɥ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɝɚɞɚɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Вɵɢɝɪɵ-
ɜɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ, ɧɚɛɪɚɜɲɢɣ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ. 

 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɞɟɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ. 
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Иɝɪɚ  
«ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ Сɦɭɪɮɢɤɨɜ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶя» 

 

Аɜɬɨɪ: ɋɨɤɨɥɶɧɢɤɨɜ Ɇɚɬɜɟɣ  ɭɱɟɧɢɤ 1 «Ȼ» ɤɥɚɫɫɚ  
ɉɟɞаɝɨɝ: Ɇɚɤɫɢɦɨɜɚ ɂɪɢɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ, ɆȺɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ № 38» ɝ. ɋɵɤɬɵɜɤɚɪɚ 
 

 

ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɜɟɞɟ-

ɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ;  
•  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢ-

ɨɧɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɭɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɟɟ; 

•  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɤɚɤ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬ-
ɧɢɤɚɦɢ. 

 Вɨɡɪɚɫɬɧɚя ɚɭɞɢɬɨɪɢя: ɢɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɫɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɵ. Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ  ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɢɯ ɢɥɢ ɭɩɪɨɳɚɟɬ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɝ-
ɪɨɤɨɜ) 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ, ɤɚɪɬɨɱɤɢ-ɬɪɚɮɚɪɟɬɵ ɫ ɜɨɩɪɨ-
ɫɚɦɢ, ɤɭɛɢɤ, ɮɢɝɭɪɤɢ ɋɦɭɪɮɢɤɨɜ 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ 

В ɢɝɪɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 3 ɢɝɪɨɤɚ. Кɚɠɞɵɣ ɜɵɛɢɪɚ-
ɟɬ ɫɟɛɟ ɝɟɪɨɹ – ɋɦɭɪɮɢɤɚ, ɢ ɫɬɚɜɢɬ ɮɢɝɭɪɤɭ ɧɚ ɫɬɚɪɬ. ɇɚ 
ɰɟɧɬɪ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚ-
ɦɢ. ɉɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɢɝɪɨɤɢ ɤɢɞɚɸɬ ɤɭɛɢɤ ɢ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɞɨ-
ɪɨɠɤɟ. Ɂɚɞɚɱɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ - ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɞɨɛɪɚɬɶ-
ɫɹ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ. ȿɫɥɢ ɟɝɨ ɮɢɝɭɪɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɧɚɤɟ 
«ɜɨɩɪɨɫ», ɢɝɪɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɤɚɪɬɨɱɤɢ. ɉɪɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɨɬɜɟɬɟ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɨɬɜɟɬɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. «Вɢɬɚɦɢɧɤɚ» ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɢɝɪɨɤɭ ɧɚ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɨɞ (ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɛɢɤ ɟɳё ɨɞɢɧ ɪɚɡ). ɉɪɢ ɩɨ-
ɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ «Ɇɢɤɪɨɛ», ɢɝɪɨɤ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ ɯɨɞ. «Вɢɪɭɫ» ɜɨɡ-
ɜɪɚɳɚɟɬ ɢɝɪɨɤɚ ɧɚ ɬɪɢ ɲɚɝɚ ɧɚɡɚɞ. ɂɝɪɚ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɮɢɧɢɲ. 

ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɩɨ ɬɟɦɟ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɞɥɢɧɚ ɞɨɪɨɠɤɢ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧ 
ɮɨɪɦɚɬ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ. 

ɍɫɩɟɯɨɜ ɜ ɢɝɪɟ!  
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Кɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ 
 

К˃ˍ ː˃ˊ˞˅˃ˈ˕˔я 
˖˕˓ˈːːˋˌ ˒˓ˋˈˏ ˒ˋ-

˜ˋ? 

Кˑˆˇ˃ ˈˇя˕ ˔˖˒ ȋ˓˃˔-
˔ˑˎ˟ːˋˍ, ˄ˑ˓˜ ˋ ˕.ˇ.Ȍ 

? 

Н˃ˊˑ˅ˋ 5 ˗˓˖ˍ˕ˑ˅. 

К˃ˍˑˌ ˅ˋ˕˃ˏˋː ˒ˑ-
ˏˑˆ˃ˈ˕ ˖ˎ˖˚˛ˋ˕˟  

ˊ˓ˈːˋˈ? 

К̌к̛е ̛̚ пе̬е̸̛̭ле̦-
̵̦̼ п̬одукто̏ ̬̏ед-
̦̼ дл́ ̚до̬о̏̽́: ̥о-

локо, ̸̛п̭̼, ̵ле̍, 
̬̍оккол̛, кок̌ кол̌? 

Что по̥о̙ет ̸ело̏еку 
̛̍̚е̙̌т̽ ̭ол̦е̸̦о̐о 

уд̬̌̌? 

Ч˕ˑ ˠ˕ˑ ˕˃ˍˑˈ- ˍ˖˔ˑˍ 
˕ˍ˃ːˋ ˋˎˋ ˄˖ˏ˃ˆˋ 
ˇˎя ˚ˋ˔˕ˍˋ ːˑ˔˃? 

Н̌̚о̛̏ 5 о̏о̺е̜ ̚е-
ле̦о̐о ̶̏ет̌. 

О̬̦̐̌ д̵̛̼̦̌́ у ̸е-
ло̏ек̌? 

З˃˚ˈˏ ː˖ˉːˑ ˔˕˓ˋ˚˟ 
ːˑˆ˕ˋ ː˃ ˓˖ˍ˃˘ ˋ ːˑ-

ˆ˃˘? 

К̌ко̜ ̛̏т̛̥̦̌ ук̬еп-
л́ет ко̭т̛? 

Что̼̍ ̼̭̍т̬ее ̏̍̚од-
̛̬т̭̽́ ут̬о̥, ̸ело̏ек 

дел̌ет?…. 

Ч˕ˑ ː˖ˉːˑ ˇˈˎ˃˕˟ 
˒ˈ˓ˈˇ ˈˇˑˌ? 

ʦ к̌кое ̬̏е̥́ ̭уток 
̸ело̏ек ̭п̛т? 

ˁкол̽ко ̚у̦̍о̜ п̭̌т̼ 
̦ео̵̍од̛̥о ̸то̼̍ 

по̸̛̭т̛т̽ ̚у̼̍? 
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ɉɨɞɜɢɠɧɚя ɢɝɪɚ 

«ȼɨ ɫɚɞɭ ɥɢ, ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ» 

 

Аɜɬɨɪ: Ⱥɧɬɨɧɨɜɚ Ɇɢɪɨɫɥɚɜɚ, 10 ɥɟɬ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ ȿɥɟɧɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ, ɆȺɈɍ ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ № 16 ɝ. ɋɵɤɬɵɜɤɚɪɚ 

 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ» ɩɨ 
ɬɟɦɟ: «Ɉɜɨɳɢ, ɹɝɨɞɵ ɢ ɮɪɭɤɬɵ – ɜɢɬɚɦɢɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ» 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤ-
ɬɨɜ (ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢɝɪɨɤɨɜ), ɦɟɥ, ɲɢɪɨɤɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ ɞɥɹ ɫɜɹ-
ɡɵɜɚɧɢɹ ɧɨɝ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ 

ɇɚ ɩɨɥɭ ɦɟɥɨɦ ɪɢɫɭɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 1 ɦɟɬɪ ɢɥɢ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɛɪɭɱ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɩɚɪ ɞɟɬɟɣ). 
Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɜɫɬɚɸɬ ɩɨ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɤɪɭɝɚ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ.  

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɉɨɞɜɢɠɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɂɝɪɨɤɢ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɫɬɚɸɬ ɩɚɪɚɦɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɦɚɧɞ 
ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɪɟɡɢɧɤɨɣ ɩɨ ɞɜɨɟ (ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɨɞɧɨɝɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɞɪɭɝɨɝɨ). ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɩɚɪɵ ɨɬɩɪɚɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɭɪɨɠɚɣ. Ɉɞɧɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɮɪɭɤɬɵ, 
ɞɪɭɝɚɹ – ɨɜɨɳɢ. Кɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ ɛɟɪёɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡ 
ɤɪɭɝɚ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ. Ɂɚ ɝɪɚɧɢɰɭ ɤɪɭɝɚ ɡɚɫɬɭɩɚɬɶ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɝɪɚɧɢɰɟ ɤɪɭɝɚ.  ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ 
ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. 
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ɉɨɞɜɢɠɧɚя ɢɝɪɚ «Кɪɨɫɫ-ɛɭɥɥɟ» 

 

Аɜɬɨɪ: Ɋɨɝɭɥɢɧ  Ɋɨɦɚɧ ɂɥɶɢɱ, 2 ɤɥɚɫɫ 

ɉɟɞаɝɨɝ: Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ ȿɥɢɡɚɜɟɬɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ, ɆɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ №35 ɫ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɦ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ» ɝ. ȼɨɪɤɭɬɵ 

 

ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 
– ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

В ɲɤɨɥɟ, ɦɵ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦ ɧɚ ɭɪɨ-
ɤɚɯ – ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ. Кɨɝɞɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɧɚ, ɦɵ ɜɫɟ ɯɨɬɢɦ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɪɚɡɦɹɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. В ɧɚɲɟɦ ɤɥɚɫɫɟ ɟɫɬɶ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ  ɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɯ. ə ɞɥɹ 
ɫɟɛɹ ɜɵɛɪɚɥ «Кɪɨɫɫ-ɛɭɥɟ» - ɷɬɨ  ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ, ɛɵɫɬɪɚɹ ɢ ɞɢ-
ɧɚɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ.  Кɚɠɞɭɸ ɩɟɪɟɦɟɧɭ ɦɵ ɫ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ 
ɛɪɨɫɚɟɦ, ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɧɚ ɨɳɭɩɶ «ɦɹɱɢɤɢ». 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ  
Кɚɠɞɵɣ ɢɝɪɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨ ɬɪɢ ɦɹɱɢɤɚ (ɢɝɪɨɤɨɜ ɞɨɥɠɧɨ 

ɛɵɬɶ 2-3). Вɟɞɭɳɢɣ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɣ ɦɹɱɢɤ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɨɬ ɦɹ-
ɱɢɤɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɢ ɛɪɨɫɚɟɬ 
ɜɞɚɥɶ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɨɢɬ ɜ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɩɪɢɞɭɦɚɟɬ 
ɫɚɦ. Кɚɠɞɵɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɟɝɨ ɩɨɡɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɛɪɨɫɨɤ ɜ ɬɨ ɠɟ ɦɟɫɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɟɞɭɳɢɣ. 
Вɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ ɢɝɪɨɤ, ɱɶɢ ɦɹɱɢɤɢ 
ɛɭɞɭɬ ɛɥɢɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɤ ɦɹɱɢɤɭ ɜɟ-

ɇɨɦɢɧɚɰɢя «ɉɨɞɜɢɠɧɚя ɢɝɪɚ» 
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ɞɭɳɟɝɨ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɢ ɢɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ-
ɫɹ.  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ:  
1 ɢɝɪɨɤ = 3 ɦɹɱɢɤɚ, 1 ɦɹɱɢɤ ɞɥɹ ɜɟ-

ɞɭɳɟɝɨ. Эɬɭ ɢɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɤɭɩɢɬɶ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɚ. В ɧɚɛɨɪɟ ɦɹ-
ɱɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɜɟɞɭ-
ɳɟɝɨ. Ɇɵ ɪɟɲɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɷɬɢ ɦɹɱɢɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. Ⱦɥɹ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɹɱɢɤɨɜ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɪɭɩɚ 
(ɝɪɟɱɤɚ ɢɥɢ ɝɨɪɨɯ) ɢ ɧɨɫɨɤ. Ɂɚɫɵɩɚɟɦ 
ɤɪɭɩɭ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɜ ɧɨɫɨɤ. Ɉɬɜɟɪɫɬɢɟ 
ɬɭɝɨ ɡɚɲɢɜɚɟɦ. Ɇɹɱɢɤɢ ɝɨɬɨɜɵ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟ-

ɫɬɜɨ ɢɝɪɨɤɨɜ.  
ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 

ɠɢɡɧɢ? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ, ɦɵ ɪɚɡɦɢɧɚɟɦ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɟɦ ɫɜɨɢ ɦɵɲ-
ɰɵ, ɬɪɟɧɢɪɭɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɪɭɩɚ ɜ ɦɹɱɢɤɚɯ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. В «Кɪɨɫɫ-ɛɭɥɟ» 
ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. ɂ ɤɨɧɟɱɧɨ, ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɩɪɢ-
ɧɨɫɢɬ ɧɚɦ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɜɟɫɟɥɶɟ, ɚ ɷɬɨ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬ 
ɠɢɡɧɶ. 

 

ȼɟɫɟɥɢɬɫɹ ɢ ɝɭɥɹɟɬ ɜɟɫɶ ɧɚɪɨɞ, 
Ʉɪɨɫɫ Ȼɭɥɥɟ ɨɧ ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɩɟɫɟɧɤɢ ɩɨёɬ… 

 


